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Il Parco ﬁﬂu@lJ Giran Paradiso
llonte Bianco ed Aesta

CASTELLI & FORTEZZE della VALLE

6-7-8 settembre 2024

1°GIORNO/venerdi 6 settembre 2024 * Ritrovo dei partecipanti in mattinata
e partenza in pullman gran turismo per la VAL d’ AOSTA. Durante il tragitto
autostradale sosta conveniente per la prima colazione in grill (facoltativa) per
poi raggiungere a ridosso dei terrazzati vigneti di Carema l'ingresso della
VaIIe e sostare brevemente a PONT SAINT MARTIN per ammirare in tutta la
) \ / sua possente architettura il Ponte Romano;
da qui un breve percorso sull’antica Via delle
| Gallie tracciata dai Romani per inviare le
. truppe nella citta pretoriana di Aosta fino a
. raggiungere il cuore pulsante della Valle
=% (sistemazione in hotel e pranzo)per poi salire
%+ W nel pomeriggio al PARCO NAZIONALE del
GRAN PARADISO a COGNE, graziosa
cittadina turistica sotto le pareti sempre
imbiancate da nevi e ghiacci del Gran
Paradiso e della Grivola. Escursione a
VALNONTEY (Frazione di Cogne) per
— ammirare il “Giardino Botanico di Paradisia”
con tutte le variera di fiori e piante alpine. Breve sosta a COGNE per
acquistare i prodotti tipici della Val d’Aosta come il liquore alle erbe Genepi
(in alternativa possibilita di raggiungere in pullman a 4 km Lillaz per
ammirarne le cascate). Si scende in “valle”, cena e notte in hotel “base”

2°GIORNO - Sabato 7 settembre 2024 * Colazione, cena e pernottamento
in hotel “base”. Al mattino escursione a ridosso della catena del MONTE
BIANCO (Courmayeur) con un programma alternativo_

1 — Prendere la NUOVA FUNIVIA del MONTE BIANCO dello SKY WAY
salire in prima battuta a quota 2200 (Mont Frety) ed a scelta in seconda a
quota 3466 di punta Helbronner per ammirare un panorama sulle Alpi unico
al mondo dalla “spaziale” stazione di arrivo e raggiungere il vecchio Rifugio
Torino con un ascensore di 75 metri ed un tunnel scavati nella roccia. Un
viaggio mozzafiato! Rientro a COURMAYEUR e pranzo libero con
innumerevoli opportunita.




2 - Escursione alla Passerella
dell’Orrido di PRE SAINT DIDIER dove
“spumeggia” la Dora di Vernay e dove
sorgono le famose terme curative, un
panorama sulle “strette” del fiume di
ineguagliabile  bellezza, quindi a
COURMAYEUR sulla Via Roma ricca di
- eleganti negozi (aperti) e visionare il
= Museo Alpino “Duca degli Abruzzi” con
ricordi e cimeli delle “ascensioni” alpine
e delle spedizioni in altri continenti

(pranzo libero a Courmayeur).

Nel pomeriggio sulla strada del ritorno verso il cuore della valle si potra
visitare uno dei famosi CASTELLI della seicentesca famiglia degli
CHALLANT come quello di ST PIERRE-SARRE dalle leggiadre architetture a
ricordo di storie di “coppe e spade” raccontate dagli stornellatori medioevali.

3°GIORNO - domenica 8 settembre 2024 * Prima colazione in hotel. Al
mattino visita guidata del capoluogo AOSTA, bella citta romana e poi
medioevale con opere di grande valore come I'Arco di Augusto, le mura
possenti pretoriane con le torri, la zona del Foro romano con il grandloso
Teatro e le Terme pubbliche; poco -
distante la cattedrale di Sant’ Orso con il
magnifico Chiostro. Tempo libero per lo
shopping nel vivace centro alpino e
pranzo libero con innumerevoli £
opportunita e la possibilita di gustare i
tipici piatti della cucina valdostana legati
in buona parte dai gustosi formaggi
come la fontina. Nel pomeriggio,
ripercorrendo il corso della Dora Baltea e
zigzagando in lontananza tra antichi
castelli seicenteschi (Fenis, Chatillons, ~
Ussel, Verres, Issogne) verra fatta una sosta doverosa al mastodontico
FORTE di BARD su una collina rocciosa a dominio della valle; recentemente
ristrutturato ed accessibile al pubblico si sale sulla sommita attraverso
spettacolari ascensori in vetro panoramici che permettono una suggestiva
visione non solo del forte stesso, ma anche della valle. Proseguimento quindi
lungo il percorso autostradale di rientro e con soste convenienti arrivo
definitivo in serata.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE di €. 330

Comprende: Viaggio in pullman gran turismo — Hotel 3 stelle in camere doppie con
servizi privati — Trattamento di mezza pensione e completa (2 cene + 1 pranzo)
incluso bevande — Guida per la visita di Aosta — Escursione al Parco Nazionale del
Gran Paradiso ed al Monte Bianco (escluso eventuali ingressi, biglietterie e tassa
di soggiorno) — Accompagnatore turistico - Assicurazione sanitaria

Supplemento camera singola €. 60 - ACCONTO all’atto della iscrizione €. 10

Ora. Tec. Mediavalle Viaggi & Turismo di Lucca



